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Todos los días: 

 

Oración 
 

Oh, Santa Filomena, Virgen y 

Mártir gloriosa, ruega por mí 

para que por medio de tu 

poderosa intercesión reciba la 

pureza de corazón y de espíritu 

que me conduzca a un completo 

amor a Dios. Amén.  

 

Jaculatorias 
 
 
 

¡Oh! Santa Filomena, danos tu 

pureza, amor y fortaleza. 
  

¡Oh! Santa Filomena, poderosa 

junto a Dios, ¡ruega por mí! 
 

¡Oh! Santa Filomena, Virgen y 

Mártir gloriosa, ruega por mí a 

Jesús y María. 
 

(el 10 y el 11 de agosto 

Se rezarán 13 jaculatorias) 

 

   
Alabados por siempre Jesús y María. 

Gloriosa Santa Filomena Virgen y 

Mártir, ruega por nosotros los miembros 

de tu Compañía. 
 



 

Novena a Santa Filomena 
 

del 2 al 10 de agosto 
 

Por la señal de la Santa Cruz… etc. 

Acto de Dolor Perfecto  

de Marco de Aviano 
 

Jesús, María. ¡oh Dios mío! yo débil e 

indigna criatura, postrado a tus pies, 

confieso con intenso dolor y con el alma 

llena de 

confusión, las 

innumerables 

negligencias y pecados que he 

cometido en mi vida. Te he 

ofendido, ¡oh Dios mío!, te he 

ofendido, y me arrepiento desde 

lo más profundo de mi corazón. 

Con la viva esperanza de tu 

santa ayuda, hago el firme 

propósito de morir, antes que 

cometer todavía un solo pecado 

mortal. 

Me duelo sin fin de mis pecados, 

sobre todo por esto: 

 Porque te he ofendido a Ti, mi 

Dios infinitamente bueno y 

amoroso, a quien ninguna 

criatura debería nunca cesar de 

alabar,  

dar gracias y glorificar. Amén. 
  

 

Oración: Gloriosa Virgen y 

Mártir Santa Filomena, que con 

tanto valor, pisando con fuerza las vanidades humanas, derramaste tu 

sangre por ser fiel a Jesucristo. 

 

 Alabo al Señor por todas las gracias que te regaló en el 

transcurso de tu corta vida y especialmente durante tu muerte. 

Le alabo y bendigo por el inmenso honor y poder con que te ha 

coronado.  

Tengo por cierto que tu Prometido Divino, Jesucristo, y su 

Santísima Madre la Virgen María, no te niegan nada de lo que tú 

les solicitas. Y con esta confianza absoluta, en esta Novena, te 

pido con todas las fuerzas de mi corazón  

(aquí se pedirá la gracia que se desee obtener en la Novena.) 
 

Estoy firmemente 

convencido de que por 

los grandes méritos de 

virtudes que ejerciste en 

tu vida, junto con los 

menosprecios, 

sufrimientos y muerte 

que tuviste que soportar, 

unidos a los méritos de la 

Pasión y muerte de 

Jesús, tu Divino Esposo, 

obtendré lo que pido, y 

en la alegría de mi 

corazón bendeciré a 

Dios, que es admirable en sus santos. Amén. 
 

Gracias Santa Filomena por tu atrayente amabilidad. Gracias porque 

no cesas de realizar tantos y tan grandes milagros en favor de tus 

devotos, concédeme, te lo suplico, lo que te pido en esta Novena, y a 

mí, pobre pecador, hazme amar como tú la virtud de la santa pureza. 

Amén. 
 

Padrenuestro, Avemaría y Gloria.  
 

Opcional: acabar la Novena cada día rezando las Letanías a nuestra Patrona 

Santa Filomena 

 



 

 

Letanías de Santa Filomena del Santo Cura de Ars 

Los días 10 de cada mes y el 24 de mayo 

 

 

Señor, ten piedad de nosotros.   Señor, ten piedad de nosotros 

Cristo, ten piedad de nosotros.   Cristo, ten piedad de nosotros 

Señor, ten piedad de nosotros.   Señor, ten piedad de nosotros  

Cristo óyenos.   Cristo óyenos     

Cristo escúchanos.   Cristo escúchanos 

Dios Padre Celestial, ten misericordia de nosotros 

Dios Hijo Redentor del mundo, ten misericordia de nosotros 

Dios Espíritu Santo, ten misericordia de nosotros 

Trinidad Santa, un solo Dios, ten misericordia de nosotros 
 

Santa María, Reina de los Mártires, ruega por nosotros 

Santa María, Reina de las Vírgenes, ruega por nosotros 
 

Santa Filomena, llena de abundantes gracias desde la cuna, ruega por n 

Santa Filomena, fiel imitadora de María, ruega por nosotros 

Santa Filomena, modelo de virginidad, ruega por nosotros 

Santa Filomena, templo de la más profunda humildad, ruega por ntrs 

Santa Filomena, inflamada de ardor por la gloria de Dios, ruega por ntrs 

Santa Filomena, víctima de amor por Jesús, ruega por nosotros 

Santa Filomena, ejemplo de fortaleza y perseverancia, ruega por ntrs 

Santa Filomena, campeona invencible de la castidad, ruega por nosotros 

Santa Filomena, espejo de las más heroicas virtudes, ruega por nosotros 

Santa Filomena, firme e intrépida frente a los tormentos, ruega por ntrs 

Santa Filomena, flagelada igual que tu Divino Esposo, ruega por ntrs 

Santa Filomena, traspasada por una lluvia de flechas, ruega por nosotros 

Santa Filomena, consolada en la cárcel por la Madre de Dios, ruega por  

Santa Filomena, milagrosamente curada en la prisión, ruega por nosotros 

Santa Filomena, confortada por los ángeles en medio de los tormentos, “ 

Santa Filomena, que preferiste las humillaciones y la muerte a los 

esplendores del trono ruega por nosotros  

 

 

 

 

 

Santa Filomena, que convertiste a los testigos de tu martirio, ruega por n 

Santa Filomena, que agotaste el furor de tus verdugos, ruega por ntrs 

Santa Filomena, protectora de los inocentes, ruega por nosotros 

Santa Filomena, patrona de la juventud, ruega por nosotros 

Santa Filomena, refugio de los desvalidos, ruega por nosotros 

Santa Filomena, salud de los enfermos y dolientes, ruega por nosotros 

Santa Filomena, nueva luz de la Iglesia militante, ruega por nosotros 

Santa Filomena, protectora de los que a ti recurren, ruega por nosotros 

Santa Filomena, que confundiste la impiedad del siglo, ruega por ntrs 

Santa Filomena, cuyo nombre es glorioso en el cielo y temido en el 

infierno, ruega por nosotros 

Santa Filomena, ilustre por los más espléndidos milagros, ruega por ntrs 

Santa Filomena, poderosa junto a Dios, ruega por nosotros 

Santa Filomena, que reinas en la gloria, ruega por nosotros 
 

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, perdónanos Señor 

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo, escúchanos Señor 

Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo,  

ten misericordia de nosotros. 

 

Te imploro, oh Dios, que por la intercesión de Santa Filomena, 

Virgen y Mártir, que siempre fue agradable ante tus ojos por su 

eminente pureza y por la práctica de todas las virtudes, me 

perdones mis pecados y me concedas las gracias que necesito 

para conseguir la salvación eterna y en especial las que en esta 

novena (o festividad) 

 te pido. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén. 

 

En mis tristezas, angustias y tribulaciones, y en todos los 

instantes de mi vida, así como en la hora de mi muerte, ven en mi 

ayuda, Santa Filomena, gloriosa por tu pureza, amor y 

fortaleza.  Amén. 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Coronilla de Santa 

Filomena  

  días 10 de 

cada mes  

y el 24 de 

mayo 
 

Esta 

Coronilla 

está 

compuesta de 

cuentas rojas, que indican  

su martirio, y blancas  

su virginidad y pureza. 
 

Sobre la cruz o la medalla se 

recita el Credo para pedir a 

Dios nos aumente el don de 

la fe. Sobre las tres cuentas 

blancas se rezan  

3 Padrenuestros a la Santísima Trinidad  

en agradecimiento por los grandes carismas y gracias que concedió a 

nuestra Santa, y por haberla asignado como protectora de la fe y 

pureza en los tiempos tan difíciles que estamos viviendo. En las trece 

cuentas rojas, que representan los 13 años que nuestra Mártir vivió en 

la tierra, se ha de rezar 13 Avemarías, seguidas cada una de ellas de 

la invocación:  

Santa Filomena, ruega por nosotros. 
 

 

Fechas de Santa Filomena 

10 de enero Nacimiento. 

10 de agosto Gloriosa muerte 

Y día también en que su precioso cuerpo llegó, 

tras una gran serie de milagros, a Mugnano del 

Cardinale, donde se encuentra su afamado 

Santuario. 
 

El día 10 de cada mes  

Coronilla, y Letanías. 
 

2 de agosto comienza la Novena terminando el 

10 de agosto, día especial para la Compañía, 

Novena, Coronilla, Letanías, y 13 

jaculatorias en honor de los 13 años que la Gran 

Taumaturga tenía cuando fue martirizada. Se 

procurará tener mayor presencia de la Niña Santa. 
 

24 de mayo se encontró su milagroso sepulcro 

en las Catacumbas de Santa Priscila.  

Coronilla y Letanías. 
 

11 de agosto, fiesta litúrgica de Santa 

Filomena, se deberán decir al menos  

13 jaculatorias 
En todas estas fechas tan importantes para los 

pertenecientes a la Compañía de Santa Filomena, se 

hará algún obsequio personal a la Santita, llámense 

mortificaciones, sacrificios, oraciones… Nuestra 

amada Princesita del Cielo, es muy agradecida, 

cuanto más la honremos  

más beneficios sacaremos nosotros. 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

Cordón de Santa Filomena  

no está mandado, solo es muy recomendable  

El primero en distribuir el cordón fue el Santo Cura de Ars. Consiste 

en llevar atado alrededor de la cintura, debajo de la ropa, un cordón 

de lana, lino o algodón, de colores blanco y rojo que indican la 

virginidad y el martirio de Santa Filomena. En los dos extremos 

deberá llevar dos nudos. Debe ser bendecido por un sacerdote con la 

ceremonia que indica el Ritual Romano. Esta devoción se extendió 

por todas partes a causa de la infinidad de gracias espirituales y 

corporales que otorga a quienes lo llevan con espíritu de fe. Uno de 

estos milagros es que un niño se cayó a un pozo lleno de agua, pero 

no se ahogó a causa del cordón de Santa Filomena que llevaba. 

La persona que lleve este cordón debe tener la intención de venerar 

de esta forma a la Santa, y así ser digna de toda protección contra 

cualquier mal, ya sea para el cuerpo o para el alma, y, también para 

que, por la intercesión de Santa Filomena, pueda recibir  

la gracia de la pureza y de una gran fortaleza en la fe. 

Los que portan el cordón, se obligan a rezar cada día esta oración, 

que es la misma que tienen que rezar los miembros de la Compañía: 

Oh, Santa Filomena, Virgen y Mártir gloriosa, ruega por mí 

para que por medio de tu milagrosa intercesión reciba la pureza 

de corazón y de espíritu que me conduzca a un completo amor a 

Dios. Amén. 
 


